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Lich st
PHO MAI & RUCU VANG

Hoa Ky la quéc gia clia dan nhap cu nén ¢ nhiéu truyén théng co
nguén goc tirdan nhap cu. Mot trong nhiing truyén thong dé la tinh
yéu doi v6i phd mai. That ra khi nhimng ngudi hanh huong dau tién
dén Hoa Ky, ho da mang phd mai theo trén tau. Khi cé nhiéu ngusi
dén Hoa Ky va bat dau phan chia dat dai, ho nhan thay dét dai mau
m& va dong cd xanh tuci ggi nhé vé qué nha Chau Au. Ngay sau do,
ho bt dau canh tac dat, tréng ngl cdc dé lam banh mi, cac du ton
dugc luu trir dé strdung cho mua déng lanh dai. Gia stic chan tha trén
dong cd tuai tét vao mua he, cd khé va ngl coc danh cho muia déng.
Nguon sita, kem va bo 8n dinh da bat dau cho truyén théng chan nuéi

b0 sira clia chiing toi va viéc san xuat phd mai cing sém theo sau.

Ngoai viéc yéu thich phé mai, nhiéu nguai trong té tién clia chiing

t6i da dem theo kinh nghiém lam phé mai. St dung cong thic tur cac
thé ky trudc két hop véi phuong phap truyén théng, ho nhanh chéng
bat dau lam pho mai véi lugng sta du sdn co, dau tién ho lam cho
chinh minh, va sau dé lam cho ngudi khac.Tu dé nganh cong nghiép
pho mai ra doi, nd bat dau truyén thong san xudt pho mai & Hoa Ky
va dugc tiép tuc cho dén ngay nay. Nganh cdng nghiép phd mai clia
chiing téi di tién phong trong viéc nghién ctu khoa hoc vé sia va san
xudt phé mai, dat hiéu qua nang suat san xuat cao va dé an toan tuyét
voi. Ngay nay, Hoa Ky 1a quoc gia san xuat phd mai lén nhat thé gidi,
véi viéc san xuat hon 600 loai phd mai khac nhau va hon 5 triéu tan
mabi ndm. Phé mai clia ching toi dat chat luong hang dau va lién tuc
dling dau céc gidi vinh du trong cac cudc thi quéc té. Chuing toi ludn
tyhao phé mai la di san, su lanh nghé va chét lugng cao do chinh

chiing toi san xudt ra.

Vé truyén théng lam rugu vang clia chiing toi, khi Viking Leif Ericson
diing chan & Newfoundland gan moét ngan nam trudc day, 6ng da dat
tén cho luc dia Bdc My nay la Vineland. N6 nhu la 16i tién tri cho viing
dat nay cho dén ngay nay, nai c6 nhimg nha méy rugu vang thuong
mai khap trong 47 ctia 50 bang & Hoa Ky, bao gém c& Canada va
Mexico. Rugu vang dau tién dugc lam tai Hoa Ky la tir nguai Phap.

Nhimg ngudi di dan Huguenots dén Florida khodng nam 1560, da
phét trién thanh cong nghé lam rugu vang tr New York dén California
va nhiéu bang ndm gitra Hoa Ky. Lénh cam rugu sau dé gan nhu pha
hdy nganh san xudt rugu tai Hoa Ky, nhung maét s it cac loai nho tét
nhét da dugc dé lai str dung lam rugu cho nha tha goi la “Rugu vang
thanh 16

K& tir cudi nhiing nam 1950, su phuc hung trong nghé lam rugu vang

va tréng nho da lan rong tur California dén khép toan dat nudc.



Nh(ing cai tién trong viéc kiém sodt con trung va dich bénh da cho
phép cac bang ven bién phia déng budc vao thé gidi clia rugu vang
sieu thugng hang. New York, néi tiéng vdi rugu san xudt tir vang Finger
Lakes, hién nay c6 mot nganh cong nghiép rugu ddc san dang phat
trién & Long Island. Bang Virginia xiing déng gianh dugc nhiéu giai
thudng uy tin. Mét trong nhing loai rugu vang Sparkling ngon nhat
Hoa Ky dugc lam ti bang New Mexico. Bang Missouri la nai c6 hang
chuc nha may san xuét rugu vang. Bang California chiém 90% san
lugng s&n xudt rugu vang clia Hoa Ky. Trong méi ba chai rugu vang
dugc ban tai Hoa Ky, san xuét trong nudc hodc nhap khau, c6 dén hai
chai tir California. Tuy nhién, khéng co két thic viéc gia téng nhanh
nhimng vudn nho nho sdn xudt cac loai rugu vang dac san va hap dan
trong khu vuyc. Hoa Ky da thuc su trg thanh Vineland.

Pho Mai & Ruou vang
SU KET HOP HOAN HAO

Pho6 mai va rugu vang la su két hop thuc phdm dugc yéu thich tir hang
ngan nam, va nho la dé lam rugu, stra dé lam pho mai, cac nguyén liéu
0 ban cho mét thuc phdm béo quéan. Phd mai va rugu vang déu dai
dién cho cach chudn bi va duy tri nguén cung cap thyc phadm du thira
dé c6 thé dugc dung trong suét cac mua trong nam. Ca rugu vang

va phé mai cling trai qua mot chu ky cudc song dac biét va giai doan
truong thanh. Ching dugc goi la su két hap hoan hao bai vi méi loai
déu c6 kha nang lam cho loai kia tét hon. Sau khi ném thit ph6 mai,
ban mudn thém rugu vang, va sau khi nhdp ngum rugu ban lai mudn

an phoé mai hon.

Bat ky su két hap nao clng la nhimng thach thic khau vi khi két hop cac
huong vi dé tao ra su hda quyén hay tuong phan. Su phong phu vé tan
clia cac loai pho mai va rugu vang mang lai mot lua chon rat 16n cho

viéc két hop cac huong vi nay. Véiviéc dung thém mot sé banh mi va
tréi cay, rugu vang va phé mai c6 thé trd thanh ca moét bla dn ngon véi

huong vi da dang va tinh té ti sy gian dj cia no.

Ngay nay, cac nha hang an uéng tai Hoa Ky déu phuc vu mon pho
mai, dién hinh nhu 1a moét mon khai vi hodc moén cudi. Trongthuc don
tai cac bar cling ¢ rugu vang, pho mai va bia két hop. Xu hudng nay
cing dugc tim thay & nhiéu nudc khac khi ngudi tiéu dung phat trién
viéc diing cd rugu vang va phé mai. Rugu vang va phd mai dugc chiéu
dai & nha cling da tré nén phd bién & Hoa Ky va trén toan thé gidi.
Chung ciing la mét cach tuyét vai dé gidi tri ban bé va gia dinh. Vi
hang tram loai phé mai va rugu vang cé san tai Hoa Ky, su lua chon la

vO tan

Hay dung hudng dan nay dé thiét 1ap su két hap hoan hao clia cap doi

phd mai va rugu vang Hoa Ky!



Pho mai kem va mascarpone ¢6 thé duge diung trire
tiép hodc két hop v&i cae nguyén lidu khéc, chang
han nhw nuéc chdm ngot hodce man hay dung lam
chat phét. Do dd 4m cao, cic loai phd mainay c6 thé
truyén tai cac huwong vi khac. Vi ngot tir trai cay
hodc ruwgu dung kém pho mai loai nay rat hg'p. Pho
mai loai nay cling két ho'p t6t v&i vi thom ngon cua,
cac loaithdo moc tuoi hodce téi.

PHO MAI
Phé Mai Kem

Két cadu mém min, vi kem va cé huong vi. Co san
nhing loai gidm chat béo.
Mascarpone

Mét loai phd mai kem chia hon 72% chét béo
dp ba lan so vaéi phd mai kem. Huong vi
béo, két cdu kem.

RUGU

Semi-Sweet Sparkling

Sparkling muscat, demi-sec champagne.

Ruou nhe

Khong chét, rugu vang riesling va
gewurztraminer tu Tay Bac Thai Binh Duong va
New York. Rugu Vidal blanc, rugu cayuga white
va niagara tu New York.

Ruo'u vang lam tir nho thu
hoach mubn

Bao gém: Riesling, Gewurztraminer, muscat,
vignoles va rkatsiteli. Rugu vang tréi cay t& mién
Trung.

DUNG KEM

Phuc vu truc tiép, vdi trai cdy hodc phd mai tuoi
mém, banh quy bo, banh my rettes, gung

lat, banh x6p vani hoac banh quy khéc, hoac hoa
qua tuoi nhu dau tay, qua mam x 5
den hay viét quat. Phuc vu véi rau thom hoac
phé mai huong vi man véi cac loai rau khai vi
hodc banh quy gion.

Pho mai mascarpone & Ruo'u Sparkling
Muscat

Pho mai Mascarpone dung véi Rugu Sparkling Muscat tur
California dung kem v&i banh ba gion va qua mam x6i tuai. Vi
ngot nhe va huong thom rugu nay két hgp hoan hao véi vi béo
cla loai phdé mai nay.



PHO MAI a
Mém - @Ghin

Danh muc loai nay bao gom phoé mai brie va [Dhc .
maicamembert. Khi chon loai bia dung kem'eac
pho mai nay, yéu t6 chinh 13 xem xét d6 tuéi hay do
chin cia phé mai. Ph6 mai brie loai mé&inhe dung
kém v&ibia Malta. Pho mai brie chin hode da dat
tudi véi nhigu loai bia khac nhau.

PHO MAI

Brie and Camembert
Khi mdi san xudt, ph6 mai brie va camembert
mém, he, mui bo. Khi t chin, phé mai sé nhiéu
vib €6 vi dat. Luc chin két cad phd mai
mém, min, dang kem.
RUQU
Semi-Sweet Sparkling
Sparkling muscat, demi-sec champagne.
Vang Dry Sparkling
Bao gém: Extra dry, brut and natural champagne
Vang dé nhe / Vang dé vua

Bao gém: Napa gamay, Grenache, pinot noir.

DUNG KEM

Trai cay nhiét ddi, dua va dau tuci. Mot s6 trai cay

cung khac nhu dao, xuan dao. Bant
nguyén chat hodc banh my vo cing.

Phé mai Brie & Ruo'u
Champagne

Pho mai Brie G chin dung véi banh my phép va

rugu champagne. Dung kém quéa xuan dao cat
I&t hodc c6 thé bo vao trong ly champagne.



PHO MAI

Ban Mém

Piém chung ciia loai phé mai nay l1a dwoe lam tir
stra nguyén kem va, ¢6 vi kem va két c&u mém min;

giong nhu nhiéu loai pho mai nguyén goc Hoa Ky
khac. Pho maiban mém dwoce chia thanh hailoai
riéng biét: loai vé kho va loai rira vo.

Pho maiban mém vé khoé hodc chin bé mat va
mém min nhét. Trong s6 nay c6 monterey jack,
muenster, fontina va havarti. Pho mai rira v sach
hodc chin bé mat, vi manh, va huong thom hang.
Dac biét, loai pho mai Limburger va pho mai vién
gach c6 xu hudng dung kém bia ho'p hon véiruou.

PHO MAI

Pho6 mai Muenster

Phé mai Muenster c6 vi ém dju va huong thom
nhe khi mdi va tré nén tham ngon hon tuy theo
a6 tudi.

Pho mai Fontina

Pho6 mai Fontina cé vi nhe, mui dat va thom bo,
loai nay co huong vi tirém dju dén dam mui tly
theo do tudi

RUOU

Vang Trang nhe / Vang Trang
trung binh

Bao gém Gewdrztraminer, riesling, muller-
thurgau, sylvaner, vidal blanc, rkatsiteli, seyval
blanc.

DUNG KEM
Nho d6 hodc nho xanh, tdo chua bao gém cac

loai tdo granny smith va tdo McIntosh. Banh quy
nguyén chét, vi bo hodc lam tu [ta mi.

-



PHO MAI

Pho mai Monterey Jack

Pho mai Monterey Jack co huang vi tinh té, mui
bao va hoi chua. Co sén loai nguyén chat va loai

c6 thém huong vi, bao gébm ca pho mai

Pho mai Havarti
Pho6 mai Havarti la loai déo dai va vi kem. Co san
loai nguyén chat va mét loat cdc mui vi thom
ngon bao gém t6i va thdo mac, rau thi la, cay
ca-rum, va cai ngua.

RUCU

Vang Trang trung binh / Vang
Tréng manh

Bao gém: gris Pinot / Grigio, pinot blanc,
sauvignon blanc, Viognier.

Vang D46 nhe

Bao gém : Beaujolais Nouveau, Maréchal Foch,
napa Gamay, pinot noir.

DUNG KEM
Nho dé hodc nho xanh, tdo chua bao gém cac loai
tdo granny smith va tdo Mclntosh. Ngoai ra 1€, trdi
cdy cing nhu xuan dao, ma hodc dao. banh mi
nhiéu huong vi bao gém Ita mach den, thdo méc
va banh my ngti c6¢

10 mai Havarti & Ru'o'u vang
“Sauvignon Blanc

Pho mai huong béo, vi kem dugc phuc vu cling
banh my cét lat va rugu blanc sauvignon, tréi cay.
Huong vi béo ctia phd mai havarti tuang phan




PHO MAI
Van Xanh

Pho mai van xanh c6 két cdu tir crng dén vo vun
va kem mém . Hrong vi khac nhau nhung thuong
13 dam mui, tinh t& va ddy du huong vi.

PHO MAI

Pho mai Van Xanh

V&
nhung
g la dam mui, tinh té va day dt huong vi.

Phé mai dé vun Gorgonzola

Gorgonzola dugc san xuat theo hai phong cach
khac nhau bao gom dé vun m mém. Pho
mai gorg aloai dé hodc loai dugc U chin
tuong ty nhu phé mai van xanh tru

huong vi va két céu o kém vai cac loai rugu
tuong tu rat hop.

RUGU

Vang trang manh

Chardonnay.

Vang dé manh

Bao gom: Cabernet hodc Cabernet blends, Syrah
/ Shiraz, Barbera, Nebbiolo.

Vang lam tir nho thu hoach
muén

Bao gém: Sauvignon blanc / Semillon (sauterne
style).

Vang Fortified

GOm cac loai: R port, vintage port, late
bottled vintage port.

DUNG KEM
L& bao gém cac loai :d'anjou, Bosc, bartlett hodc
dd asian. Téao ngot bao gom téo fuji, tao vang
va tdo jonathan. C4c loai hat khong phd mudi,
nhu hat dé hoac ho dao. Mat ong rang hoac keo
cling két hop tét. Banh quy, banh my bot chua
hoac bat ky banh mi gion nao.




PHO MAI

Phé mai Gorgonzola dang kem

Loai phé mai gorgonzola truyén théng kiéu Y
.Loain 5 két cdu dang kem

véi huong dt nhiéu hon dam mui. Theo do,

né két haop véi nhiéu loai rugu khac nhau.
RUGCU
Vang dé trung binh

Pinot noir, syrah/shiraz, rhone-style blends.
Vang lam tu nho thu hoach
muoén

Sauvignon blanc/semillon.

Vang Fortified

White port.

DUNG KEM

banh my gion, bdnh my tuoi, banh my ciabatta.
g )

Phé mai van xanh & Vang
Ruby Port

Pho mai van xanh dam mui, thom
néng dung kem vai hat dé va lé
Bartlett thai lat. Nhrng huong vi kinh
dién két hop vdi mot coc vang vintage
port. Vi ngot clia vang tuong phan vdi
dé man va mui vi dam cdia phd mai van
xanh.



PHO MAI
Gouda & FEdam

C& pho mai gouda va edam déu c6 vi diu hodc a
chin. C4 hailoai nay dung kém v&inhiéu loai rugu.
Tuy nhién cac loai phd mai xéng khoi va co gia vi
(caraway, thila, vv.)két ho'p t0t hon v&i bia va
ruou tao.

PHO MAI
Gouda & Edam

Céha

RUGU

Semi- sweet Sparkling

Vang Sparkling muscat.
Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gém: Riesling, muller-thurgau,

ner, rkatsiteli, ni

Gouda & Vang Merlot

Pho mai Gouda vi béo, thom ba chi can
dung kem qua viét quat kho va két hop vai
vang merlot trai cay nhe, véi huong vi clia
[/ qua mam xoi, cdy tuyét tung va thudc 1a.




PHO MAI

Phé mai Gouda va Edam U chin
hoac x6ng khoi
Bugc biét dén nhu la khoi sta dong ngot, vi
bo va vi hat dé hdp dan nay dugc tang cudng
huong vi theo d6 tudi. Thay vao do, vi ba va hat
dé tang thém vj nhu caramel hodc keo bo.

RUGU

Vang trang trung binh / Vang
trang manh

Bao gbém: Sauvignon/fumé blanc, riesling,
gewdlrztraminer, pinot blanc

Vang dé trung binh / Vang dé
manh

Bao gém: Pinot noir, shiraz/syrah, merlot,
cabernet sauvignon

Vang lam tir nho thu hoach
muén

Bao gém: Riesling, gewrztraminer, sauvignon
blanc/semillon.

DUNG KEM

Tuong tu nhu dung kem vai phd mai gouda nhe,
vdi viec b6 sung cac loai trai cay sdy kho nhu qua
anh dao hoac nam viét quét. Hat bao gém hat
diéu, qua ho dao, hanh nhan va hat macadamia.
Cac loai banh my nguyén hat, Ida mach den va
banh mi ngl céc hodc banh quy gion. Banh my
cét l4t gion dung kem clng la kiéu truyén théng.




PHO MAI
Pasta Filata

Pasta filata dich ra tiéng ¥ 13 “kh6i déo hodc stta
doéng”, va dé cap dén quy trinh 1am pho mai khi
khoi stta dong tuoi duge ngam trong nudc noéng va,
kéo s¢'i hodc kéo dai nhu keo bo

Pho mai Mozzarella, tai Hoa Ky, dugc lam tir nhiéu
kiéu, bao gom cac loai pho mai twoi ¢ do am cao,
pho mai c6 d6 4m thap, pho mai duge lam tir sta
gay mot phan va pho mai dugc lam tir sita nguyén
kem.

Pho mai Provolone ludén duogc lam tir sta nguyén
kem va c6 san loai hwong vi nhe hodc da 4 chin voi
nhigdu hinh dang va kiéu dang khac nhau, loai x6ng
khoi hay nguyén chat.

PHO MAI
Mozzarella tuoi

Phoé mai m rella tuoi thuong dugc do
clng nudc va c6 huang vi stfa tuoi sach v
cau kem mém.

RUGU

Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gém: Pinot gris/grigio, Semillon
Vang dé nhe/ Vang dé trung
binh

Bao gom: Napa gamay (valdiguié), beaujolais

nouveau.
DUNG KEM

Cac nguyén liéu truyén théng nhu 1a basil, ca
chua va dau olive (salad caprese). Rét ngon khi
dung kém tréi olive, rau cti ngam va thit muéi.

Ph6 mai Provolon G chin &
Vang Zinfandel

Rugu vang c6 gia vi, véi huong vi clia tiéu
den va mut nho, lam day 1én
mui tham dam, hoi cay cla
pho mai provolone dugc U
chin.



PHO MAI

Phé mai Provolone mém

Pho mai Provolone dugc lam tuong tu nhu
phé mai mozzarella, nhung luén luén st dung
nguyén liéu sta nguyén kem. Ngoai ra, cac nha
san xudt pho mai cdy thém nhiéu loai vi khudn
hon cho san phdm Provolone, tao ra mot huong
vi day da hon cho san phdm sau clng.

RUGU

Vang trang trung binh / Vang
trdng manh

Bao gém: Sauvignon/fumé blanc, chenin blanc,
pinot gris/grigio.

Vang dé trung binh

Bao gém: Pinot noir, grenache/shiraz blends,
malbec.

DUNG KEM

Qua sung tuai, qua man tuai va cac loai trai cay
kho. Bia khai vi véi nhiéu loai gom olive, rau ct
ngam va thit mudi. Banh my focaccia, banh my
ciabatta, banh my phap va banh my bét chua.

PHO MAI
Pho6 mai Provolone 4 chin /
dam mui

Khi ph6 mai provolone dugc U chin, n6 phat

trién huong vi dam mui, hoi cay va c6 két cau
nhiéu hat.

RUGU

Vang dé manh

Bao gom: Barbera, sangiovese, nebbiolo,
zinfandel, merlot and aged cabernet sauvignon,
petite sirah.

DUNG KEM
Quad olive, rau cti ngam va thit mudi. Banh my
focaccia, banh my ciabatta, banh my phap va
banh my bét chua.




PHO MAI
Cheddar & Colby

Cheddar 14 phd mai phé bién nhat tai Hoa Ky va
trén thé gidi. C6 nhidu loai khac nhau va dd tudi
khéac nhau ctia cheddar 1am cho méi loai tré nén
riéng biét.

Colby, 14 phd mai ¢c6 nguodn goc My, duoc dat theo
tén thi tran goc & bang Wisconsin. N6 tuong tyr
nhu pho maicheddar.

PHO MAI

Cheddar va Colby loai nhe

Pho mai ch mui nhe hin tré
G 3 acvada

Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

| blanc.
he/ Vang dé trung
binh
Bao goém: Pinot noir, syrah/shiraz, merlot,

zinfandel, maréchal foch.

DUNG KEM

Phé mai i chin Cheddar & Vang
Madeira,

Huong vi béo, dam mui, & mui thit bo clia phé mai cheddar
nam tudi hoan toan tuong phan véi vang Madeira. Vang
Madeira ngot cling mang huong vi cia man chin hodc man
kho.




PHO MAI

Loai Cheddar mui vura

La loai cheddar truyén théng co thai gian U trén
90 ngay. N6 c6 mét két cdu kem hon cheddar
nhe va moét huong vi nhe.

RUGU
Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gém: Chenin blanc, semillon/sauvignon
blanc blends, seyval blanc, vidal blanc, niagara
Vang dé trung binh

Bao gbm: Pinot noir, syrah/shiraz, merlot, malbec,
zinfandel.

DUNG KEM
Tao bao gobm téo fuji, tdo jonathan, tdo mcintosh.
Nho xanh va lé asian cling rat hgp. Banh quy

nguyén chat, banh quy bo hoac banh my ban
thich.

PHO MAI
Cheddar G chin

Cheddar c6 thé dugc U trong nhiéu thang hoac

nhiéu ndm. Theo thai gian U, phd mai phét trién

huong vi day dd, dam mui, c6 vi thit bo. Cheddar
tudi tr 2-5 ndm 1a mot lua chon t6t.

RUGU

Vang trang manh

Chardonnay.
Vang dé trung binh / Vang dé
manh

Bao gém: Syrah/shiraz, zinfandel, merlot,
cabernet sauvignon.

Vang lam tir nho thu hoach
muén
Bao gém: Riesling, gewdirztraminer.

Vang Fortified

Bao gém: Madeira, tawny port.

DUNG KEM
Téo chua nhu tdo granny smith, tdo mcintosh
hodc tdo pippin. Va céc loai 1é va cha la. Cac loai
hat nhu hé dao, hat hanh nhan, hat dé.




Pho mai Thuy Sy va Pho mai Thuy S§ loai bé chta
16 hodc “mAt” nhu cac nha san xuat gidi thisu. Khi
cac loai pho mat duwoe 4, lwong vi khudn nhat dinh
sé ta.o ra carbon dioxide va mé rong tao thanh cac
16.

Pho mai Gruyere va raclette cing 14 pho mai kiéu
Thuy Sy nhung duge rira sach vé, lam chin bé mat.
Loai nay cé rat it mat va phat trién vi bo' dam hon
va huong vi ciia dat theo tudi.

PHO MAI
Pho6 Mai Thuy Sy Loainhd

Pho mai Thi

My, duc
nhe, huon

thudc cac 16 bang hat dau.

RUGU
Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gém: Riesling, niner, muller-
thurgau, pinot blanc, chenin blanc, vidal blanc,
seyval blanc.

Vang dé nhe/ Vang dé trung
binh
Bao gobm: Beaujolais nouveau, pinot noir,
grenache, napa gamay.
DUNG KEM
Dau tay, kiwi, 8i hodc nho xanh. Hat diéu, hanh

nhan. Banh quy nguyén chat, banh quy bt my
hodc banh my nguyén hat

Pho mai Gruyere &
Vang Riesling

Huong vi dat ctia phd mai
Gruyere U chin két hop tuyét voi
VGi cac loai vang rieslings tu chat
dén ngot. Vang Riesling c6 mui
huong ctia hoa kim ngan, gia vi,
va mot chut vi khodng san. Dung
kém vdi banh my nguyén hat
gion va nho xanh




PHO MAI
Pho6 Mai Thuy Sy 4 chin

Pho mai Thuy Sy U chin dugc lam tl stia gay mot
phan va rét ciing. N6 thudng dugc lam theo
dang banh xe 16n, co kich thudc mat I6n va khi
dugc U chin cho mét huong vi hat dé va hai cay.

RUGU

Vang trang trung binh / Vang
trang manh

Bao gém: Riesling, sauvignon blanc, vidal blanc,
seyval blanc.

Vang dé trung binh / Vang dé
manh

Bao gém: Pinot noir, syrah/shiraz, merlot, malbec,
zinfandel.

DUNG KEM
Céc loai tdo bao gom téo fuji, tdo gala va téo
jonathan. Lé va nho. Hat diéu hay hanh nhan.
Banh my Ita mach den, bdnh my pumpernickel
hodc banh my hat

PHO MAI

Gruyere
Pho mai Gruyere la loai chin bé mat va co vi bo
béo, vi hat dé va huong vi dat. Day la loai pho
mai truyén thong trong cdc moén an nhu sip
hanh Phap, badnh tring lorraine va fondue, cling
nhu la mot loai pho mai tuyét vai.

RUCU

Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gom: Riesling, gewdirztraminer, sauvignon/
fumé blanc, pinot gris/grigio, vidal blanc, seyval
blanc.

Vang doé trung binh

Bao gbém: Pinot noir, malbec, grenache, syrah/
shiraz, merlot, zinfandel.

DUNG KEM
Dua chua cay nhu cornichons hodc dua chuét,

hanh tay ngam va khoai tay luéc. To, Ié va nho
xanh. Banh my gion hodc banh my nguyén hat




PHO MAI cung

Pho mai loai nay bao g6m parmesan, asiago, dry
jack , romano va pepato.

Parmesan duge goi 13 “vua cia cac loai pho mat”,
va 13 mot trong nhirng loai pho mat 1au doi nhat
duoc biét dén, véi tailiéu tham khéo cé nién dai
gan mot ngan ndm. Nhirng pho mét khac cing
duoe biét dén nhu 14 “Grana”, dé cap dén cac két
cau dang hat phat trién v&i theo thdi gian G chin
1au.

Phoé mai Romano va pho mai pepato 18 ddm mui
hon va ¢c6 nhigu enzym trong huong vi ctia ching
50 v&iphan con lai clia dong pho mai nay, va ching
¢6 xu dung kém t6t nhat véi cac loai bia va rugu
tao.

PHO MAI

Pho6 mai Parmesan U chin

10 thang dén 2 nam va lau hon nla
rmesan vi bo va hat dé va hau hét |a
ngot, huong vi tréi cay nhiét déi phat trién theo
thai gian U.

RUGU
Vang trang nhe/ Vang trang
trung binh

Bao gom: Riesling, gewdrztraminer, pinot blanc,
vignoles, vidal blanc.

Vang lam tir nho thu hoach
muén

Bao gom: GewdUrztraminer, riesling, sauvignon
blanc/semillon, muscat.

Vang Fortified

Bao gém: Tawny port, madeira.
DUNG KEM

g, man tuci hay kho, va hau hét cac loai
ho. Hat 6¢ chd phtt mudi hay hat diéu.

Banh my baguette hay banh quy nguyén chat.




PHO MAI

Aged Asiago

J Italia Asiago thudng dung khi mai lam
G My, phé bié

huong vi dam mui hon parmesan.

Vang trang nhe
Bao gom: Riesling, gewurztraminer.
Vang duoc lam ta nho thu
hoach muén
6m: Rie
blanc/semillon, muscat.

Vang Fortified

Bao gébm: Madeira, tawny port
DUNG KEM

Qua sung, man tuoi hay

tra 6c ché pht mudi hay ha
Banh my baguette hay banh quy ngu

Pho6 mai Parmesan
& Vang duoe lam tir
nho thu hoach muon
Gewlirztraminer

Su két hop c8 dién nay dé cao pho mai
parmesan da U chin. Dung kem qua
sung kho va bo, mudi, hat 6¢ ché rang.
Sau khi thudng thiic huong vi ctia pho
mai, trai cay va cac
loai hat, két thic
vai mot ngum
nho vang nectar
Gewurztraminer



GOl Y THUONG THUC

Dé thudng thic day du pho mai va rugu vang, ban can phai
st dung tét ca cac gidc quan ctia minh. Cé hudng dan vé viéc
ném phd mai va rugu vang riéng, nhung khi két hop ching lai
vdi nhau, khong cé quy téc chung nao vé viéc bat dau tr dau,
phd mai hodc rugu vang. DU bang cach nao, hay danh du thoi
gian dé nghi va thudng thiic huong vi ban gap trén dudng di

Dudi day la mét s6 16i khuyén hitu ich @€ hudng dan ban va
khach hang clia ban théng qua viéc thudng thiic phd mai va

rugu vang.

Bat dau ném thir vai loai rugu vang Sparkling nhe va rugu
vang trang, ti€p tuc vdi loai rugu vang do nhe, trung binh, va
manh va két thic véi nhimg loai rugu vang fortifield va vang

lam t& nho thu hoach muén.
Khi nhin vao rugu vang, hay luu y mau sac va do trong ctia né.

Kiém tra mui tham cla rugu béng déng tac xody nhe nd
trong ly clia ban. Diéu nay sé gilip oxy vao rugu va giup giai

phéng mui thom hodc téa huong.

Hay nhdp mét ngum nho rugu, xoay no trong miéng cla

ban va suy nghi vé nhiing huong vi ban phat hién.




Nhin vao pho mai, luu y vé bén ngoai clia né, mau séc, két
cau va huong thom. Vi loai phé mai bdn mém va loai cing,
kiém tra két cdu bang mot mdu nhéd ép vao gilta cac ngon
tay. Biéu nay cling gilip huong vi pho mai thoat ra va giup
biét dugc mui huong loai phd mai sdp thi.

- C&n mot miéng phd mai nhé viia dd 1ap day vi gidc ctia ban,
luu y cac huong vi ban cdm nhan dang trén dudng diva két
thac.

Udng moét ngum rugu nho dé trai nghiém viéc két hop
huong vi phd mai va rugu vang vaéi nhau khi phé mai van

con nam trén vom miéng clia ban.
Lam mdi khdu vi clia ban vdi trai cay, banh mi, banh quy
gion va thic an kem khac gitra cac 1an ném thir. Phé mai va

rugu la nhiing thuc phdm giau huong vi va thich hap gitp

can bang kinh nghiém huong vi.




LUA CHON & MUA
PHO MAI

St dung hudng dan nay nhu mét danh sach kiém tra dé gitp
chon pho mai va moén dn kem cdia ban, luu y hodc bo bét theo

5@ thich clia ban.

Mua phd mai tir mét clia hang tU nhan vién ban hang pho
mai va noi véi ho nhiing gi ban dang Ién ké hoach dé lam.
Yéu cau ho gitip dé viéc lua chon phé mai, sé lugng mua,

néu can thiét.
- Yéu cau an thir bat ky loai phd mai nao khéong biét.

Mén khai vi = mua 56 gram (2 ounces) pho mai cho méi

ngudi (t8ng s6, tat ca phd mai).

Mén chinh = mua 112 gram (4 ounces) phé mai méi ngudi

(t8ng s6, tat cd pho mai).

Phuc vu PHO MAI

- Déi vai cac nhém nhé, dat moét con dao nhoé canh miéng

pho6 mai dé khach co thé cdt nhitng miéng riéng clia ho.

- DG vai cac nhém Ién hon, cat sédn mot s6 phod mai thanh
tiing miéng nho. Khéng cét nhiéu phan hon cho méi nguai.

Sau d6, ho co thé quay tré lai va cit miéng clia riéng minh.

- Dat banh mi 1at va / hodc banh quy gion trén mét dia gan
phé mai.
Rlfa sach va cat trai cay thanh ting miéng nhé hodc cat Iat.

C4t nho thanh nhiing chuim nho, va dé dau nguyén trai.

Dé tréi cay sdy kho, cac loai hat va thic an kém khac trong

bat nhé hodc gan loai phd mai thich hop.



LUA CHON & MUA

St dung hudng dan nay nhu mét danh sach mua rugu, danh

d3u céc lya chon ctia ban dé khi mua hang dé tim doc cung.

- Tham clra hang ban rugu va tién hanh ném tha. Ném rugu la

cach t8t nhat dé biét.

- Tham quan nha méy rugu vang véi tu cach ca nhan dé trai
nghiém céc loai rugu vang trong moi trudng tu nhién clia

chung.

Mua hang tai mét clra hang cé ban nhiéu rugu vang va c
nhan vién ban hang cé kién thiic. Hay néi véi ho nhing gi
ban dang cé ké hoach mua va yéu cau ho gitip dé lua chon
bang cach cho ho biét ngan sach hodc pham vi gia ctia ban

doi véi rugu vang riéng biét.

Mua it nhat 59 ml (2 ounces) ctia mdi loai rugu vang cho méi

ngudi, udc tinh khoang 12 lan rét t chai.

PHUC VU
RUQU VANG

Phuc vu rugu vang sparkling va rugu vang tréng & nhiét 4o
4-10° C (40-50 ° F), rugu vang dé va rugu vang fortifield &
nhiét dé 13-18 ° C (55-65 ° F). Nhiét do la quan trong nhat.

- Strdung ly thay tinh cho viéc ném thif rugu vang. Ly bang
nhua sé cé mui hoa chat co thé lam héng kinh nghiém ném

rugu vang cla ban.

- St dung loai ly Flute cho rugu vang sparkling va ly rugu

truyén théng cho cac loai rugu khac.

Hudéng dan khach ctia ban rét rugu ting lan nhé (59 ml = 2

ounces hoac it hon)
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